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Im Anhang habe ich drei umfangreiche Dateien zur Beifilfelir Heilparaktikern
Heilpraktiker Behandlungen beigefiigt, und zwar:

Heilpraktikerbehandlung gem. § 4 BVO,

Beihilfe fur Behandlungen durch Heilpraktiker (Ukxe

Gebuhrenverzeichnis fur Heilpraktiker.

Wegen der GroRRe der Dateien konnen sie in diessgahe der Senioren-News hier nicht verdffentlicht
werden.

Die Rente ist sicher

(JP) Nach einer Berechnung der neuen RentenwefteJali 2010 gibt es wegen der Schutzklausel in
diesem Jahr keine Rentenkirzung. die Rentenangagauml. Juli 2010 steht fest.

Das war der erste Ruckgang der Bruttolohne in der @schichte der Bundesrepublik im
Jahr 2009.

Laut Statistischem Bundesamt sank in diesem Jahr delurchschnittliche Bruttoverdienst
um 0,4 Prozent auf 27.648 Euro.

Obwohl die L6hne aufgrund der Wirtschaftskrise iengangenen Jahr gesunken sind, missen die
Rentner keine Rentenkiirzung hinnehmen.

Das wird mit der gesetzlichen Schutzklausel verdiahaturlich zu Lasten der jingeren Generationen.
Unterbleibende Rentenminderungen werden in derefadigen mit kiinftigen Rentenerhéhungen
verrechnet.

Die finanzielle Stabilitéat der Rentenversicherustgdamit auch in den folgenden Jahren gewahrleistet
Die erforderlichen Daten liegen nun vollstandig.vor

Nach den gesetzlichen Vorgaben zur Bestimmungldaelben Rentenwerte betragt der neue aktuelle
Rentenwert im Westen ab dem 1. Juli 2010 - wiebm 30. Juni 2010 - 27,20 Euro. Nach der
Berechnungsformel der aktuellen Rentenwerte mitpggaonlichen Entgeltpunkten und dem
Rentenartfaktor ergibt sich der individuelle Moretisag der Bruttorente.
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Die Lohnentwicklung ist dabei die Grundlage fur Bientenanpassung.

Wegen der Wirtschaftskrise im Jahr 2009 sind digtBlbhne und -gehélter in Deutschland erstmals
seit Uber 50 Jahren wieder einmal gesunken.

In den alten Landern hat sich dies weitaus dewlielusgewirkt als in den neuen Landern. Die fur die
Rentenanpassung maRRgebliche Lohnentwicklung bdtradas Jahr 2009 in den alten Landern -0,96%,
im Gegensatz zu den neuen Landern.

Basis der Berechnung ist die Entwicklung der Bitittoe und -gehalter je Arbeitnehmer ohne die
sogenannten Zusatzjobs von Empfangern der Gruratsieg fur Arbeitsuchende, die um den
Unterschied zwischen beitragspflichtiger Lohnenklving und Lohnentwicklung gemaf den
Volkswirtschaftlichen Gesamtrechnungen des Jal3@8 angepasst wird.

Der starke Konjunktureinbruch hat zu sinkenden lRwp$-Léhnen geflhrt.

Die Kurzarbeit hat zwar Arbeitsplatze gesicherhalaber zu einem drastischen Rickgang von
Produktion und Arbeitsvolumen und zu Lohneinbuf3grdfe Beschaftigten gefuhrt.

Auch der Nachhaltigkeitsfaktor in einer GroRRe vorb1% und die Entwicklung des Verhaltnisses von
Rentnern zu Beitragszahlern wirken sich auf diet®smpassung aus.

Die rechnerische Rentenanpassung wird auch duecHetiéanderung der Aufwendungen der
Beschatftigten fir ihre gesetzliche und ihre zugétel private Altersvorsorge mit dampft.

Der Beitragssatz zur gesetzlichen Rentenversiclgdmansich im vergangenen Jahr nicht geandert und
damit keinen Einfluss keinen Einfluss auf die Reatgpassung genommen.

Alles zusammen hatte im Rahmen der Rentenanpassaiigerisch eine Verringerung der
Bruttorenten von 2,10% geflhrt. Dank der Schutzdhist jedoch gewahrleistet, dass es nicht zu eine
Minderung der aktuellen Rentenwerte kommen kana.Buttorenten werden nicht verandert und
gelten daher weiter.

Aber auch mit den Nullrundemaben die Rentnerinnen und Rentner schon in detetedahren ihren
Beitrag zu einer gerechten Verteilung der Alterseegungsaufwendungen zwischen den Generationen
geleistet.

Dafur verdienen sie die Sicherheit, dass ihre Renight weiter noch gekurzt werden.

Gerade in der dieser Zeit ist das so notwendigér&{ezn in die gesetzliche Rentenversicherung so
wichtig und wird hier mit dem Ausschluss von Rekt@aungen gestarkt.

Ein Potential von mehr als 20 Millionen Rentnerimned Rentner haben einen erheblichen Anteil an
den Konsumausgaben und sie stabilisieren und sté&idee Binnenmark.

Jeder weil3, dass Rente auch Kaufkraft ist.

Die Prognose flr 2011 sieht auch wieder disterAus Sicht von Experten zeichnet sich wegen der
schwachen Lohnentwicklung auch fur 2011 eine Rentémunde ab.

Pflegestiitzpunkte

Aufgrund des 2008 in Kraft getretenen Pflegewerttrecklungsgesetzes wurden sog.
Pflegestiitzpunkte eingerichtet
(ich berichtete an dieser Stelle bereits in frihekasgaben dazu).

Diese Stutzpunkte sollen eine zentrale Informasteile fur pflegende Angehoérige sein. Worin ihre
Arbeit besteht, kann man in einem Kurzfilm im Imter kostenlos untéittp://kda.de/psp-nadm.html
erfahren. Hier werden anhand eines kleinen Bdsplee Tatigkeiten und das Angebot, sowie die
Pflegeregeln der Pflegestitzpunkte erklart.

Ubrigens: Der Mindeststundenlohn fir Pflegekraftesviinftig 8,50 € (West)/ 7,50 € (Ost)
betragen.
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Wichtiger Hinweis:

In Zusammenarbeit mit dem RA. Stege, Bremen, hetediuns einige Vortagsskripte zum Thema

Unterhalts- und Versorgungsausgleichsanderung @beérsDas Skript ist besonders fur geschiedene
und Unterhalt leistende Kollegen (Fristenwahrungy auch diejenigen, die

Versorgungsausgleichszahlungen leisten beim Tosl&/desorgungsausgleichs-Empfangers von grol3er
Wichtigkeit (neue 36-Monate-Frist).

Exemplare kdnnen, soweit der Vorrat reicht, beims@aalrat oder direkt bei mir angefordert werden.

Nur wer kampft hat den Sieg vor Augen

Euer
GdP-Ansprechpartner flr Senioren
-Jo. Paschke-



